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CHAPITRE 111

CARACTERES TECHNIQUES DE LA DANSE GRECQUE. —
VARIETES DES DANSES ET LEUR CLASSIFICATION

On a esquissé, dans les chapitres précédents, le développe-
ment historique et ce qu'on pourrait appeler la doctrine de la
danse grecque. Nous allons maintenant l'examiner en elle-
méme, pour en faire ressortir les caractéres techniques, et nous
proposerons une classification de ses diverses variétés que nous
décrirons par la suite en précisant les circonstances dans les-
quelles elles étaient exécutées. Nous étudierons d'abord le
groupement des personnages, puis les mouvements, temps et
pas, les gestes et les figures des danseurs.

Si les Grecs n’ont ignoré ni le pas de deux, ni la danse d'un
seul personnage 1solé, c’est sous la forme chorale que l'orches-
tique se développa avant tout chez eux. Les cheeurs y conser-
veront, jusqu'a la fin de I'époque classique, un réle prépon-
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dérant et sous leurs deux espeéces : les cheeurs, les plus nombreux
semble-t-il, qui se meuvent sur place et qui se présentent sous
les deux aspects de cheeurs circulaires ou cycliques — nous
dirions la ronde — et de chceurs rectangulaires ; puis les cheeurs
en marche, qu'on estime moins fréquents, soit disposés en
simple rangée frontale, soit plutét a la file, sur le type de la

procession ou de la farandole. Dans ces diverses formes de
cheeurs, la liaison et la disposition des participants sont variables,
et voicl ce que nous apprennent, a cet égard, les textes et les
monuments’,

Tantét, les exécutants se tiennent par le poignet (pl. I11, 1)
ou par les mains qui sont nouées, assez souvent, autour d'un
rameau de feuillage (fig. 3). Presque toujours, chacun des parti-
cipants est uni ainsi a ses voisins immédiats, mais on constate,
dans quelques cas (fig. 4) une liaison par chalne, le premier
étant uni au troisiéme, celui-ci au cinquiéme, etc., chaine ana-
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logue i celle de beaucoup de vieilles danses populaires encore
en honneur, en particulier de la fratia qui est assez couramment
exécutée en [talie et en Gréce.

On trouve également, et nous l'avons déja relevée (fig. 2),
la liaison par les épaules qui subsiste, aussi, dans les danses
populaires modernes. En d'autres cas, les participants se tien-
nent uniquement par
I'intermédiaire d"une cou-
ronne de feuillage (fg.
19), et parfois, encore,
par un pan de leur véte-
ment (pl. VII, 1). On a
pensé, enfin, qu'en cer-
taines circonstances, les
danseurs, se présentant
de front, pouvaient, non
seulement se tenir les uns

les autres, mais encore

étre tous unis par le moyen d'une vaste draperie constituant
un fond commun & l'ensemble (fig. 5). Il y a, en effet, des
témoignages historiques d"un pareil agencement, mais pour un
milieu et des temps bien différents, et d'autres auteurs ont
prétendu qu'il ne fallait pas interpréter ainsi les images
empruntées a l'art grec, car l'artiste, disent-ils, au lieu de
figurer I'himation de chacun des exécutants, a simplement fait
usage d'une abréviation conventionnelle destinée, peut-étre, a
accuser |'unité du groupe, ou bien encore a voulu, dans certains
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cas, représenter un cortége de femmes portant un péplos
consacré a quelque divinité®.

Il va de soi, qu'a c6té de ces ensembles liés, il en existait
d’autres ol les choreutes étaient tout & fait séparés ; tel était
le cas, notamment, pour les cheeurs ot1, comme dans la tragédie
par exemple, la mimique devait jouer un grand réle et oti, par
conséquent, les bras et les mains de chaque danseur devaient
garder une entiére liberté. Le nombre des exécutants groupés
dans ces chceurs était, naturellement, assez variable. La faran-
dole du Vase Francois (fig. 6) réunit quatorze danseurs, et I'on
sait que le cheeur tragique se composait de quinze unités. Mais
le plus ancien drame que nous ayons conservé d'Eschyle, les
Suppliantes, comporte un cheeur de cinquante personnages et
c’était 14, aussi, le chiffre originaire et le plus normal du dithy-
rambe, le genre lyrique d’ol est issue la tragédie. Rappelons,

enfin, que le cheeur de la comédie assemblait vingt-quatre

choreutes®.

Passons maintenant & la question du rapport entre les per-
sonnages des deux sexes ol se révéle une curieuse particularité
de la danse antique. L'orchestique grecque, en effet, n'est
nullement basée comme une grande partie de la nétre — sur-
tout dans nos danses mondaines — sur |'étroit rapprochement
des personnes de sexe différent. Il est trés probable que, chez
les Grecs comme, d'ailleurs, chez tous les peuples?, les plus
anciens cheeurs de danse étaient exclusivement composés
d’hommes ou de femmes. Plus tard, on attribua parfois 4 Dédale
ou & Thésée I'institution de la danse svxpic, c'est-a-dire ot
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5, opinion qui implique le souvenir

étaient réunis les deux sexes
que cette sorte de danse n’avait pas toujours existé, comme elle
traduit, semble-t-il, le besoin de rapporter 4 une haute autorité
une innovation jugée d'abord audacieuse. En fait, les peintures
céramiques de 1'époque archaique montrent encore, le plus
souvent, des cheeurs formés uniquement d’hommes ou de
femmes®, et quand les deux sexes sont représentés, comme sur
I'hydrie d'Analatos (fig. 3), danseurs et danseuses sont trés

généralement répartis en deux groupes distincts”. Cependant,

Homeére, s'il connait surtout les modes précédents de danse,
nous a déja décrit, on s'en souvient, un cheeur ol jeunes gens
et jeunes filles se produisent alternés, en se tenant par le poi-
gnet®, et il est hors de doute, qu'avec le temps, ce mode de
groupement a di se répandre a son tour, selon le type qu'évoque
st heureusement une des peintures du Vase Francois, du Musée
archéologique de Florence (fig. 6). Le cheeur, exécuté en pré-
sence d'Ariane, est conduit par Thésée, et il rappelle justement
les circonstances dans lesquelles le héros avait institué, disait-
on, la danse avayiZ, aprés avoir sauvé du Minotaure les sept

Jeunes gargons et les sept jeunes filles destinés & étre dévorés
‘ 5
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par le monstre. Les danseurs se suivent ici, trés exactement
au nombre de quatorze ; ils s'avancent les mains unies, alter-
nant dans un ordre parfait, et il est certain que beaucoup de
cheeurs religieux ou populaires étaient composés de la sorte,
dés le début du vi®
siécle, date de cette
peinture de vase.
Mais si les cheeurs
mixtes, bien que pro-
bablement inconnus
a I'époque la plus
ancienne, se sont

multipliés par la

suite, tout comme le
pas de deux, homme
et femme, 1l est, en revanche, concernant ce dernier mode
orchestique, un trait permanent de la danse grecque sur lequel
on ne saurait trop appeler I'attention, c'est que, par un contraste
frappant avec la pratique moderne, dans le pas de deux,
'homme et la femme ne semblent jamais se toucher®.

On ne connait guére, i cette régle, qu'une exception repré-
sentée par une fantaisie décorative d'un vase d'Apulie, oti le
couple, d’ailleurs, se tient simplement par le bout des doigts
(hg. 7). « Le danseur, écrit M. Emmanuel, est un jeune Pan
cornu a pieds de bouc. Il conduit la jeune fille par la main, en
lui relevant le bras, un peu 4 la fagon de nos élégants du xviir®
siecle... Pan rythme avec ses doigts (amoxpémy.a) les petits pas
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qu'elle esquisse sur la demi-pointe : on dirait d'un tempo di
minuetto. Le geste de la tunique est d'une exquise délicatesse »°.

Je le répete, cette exception est, & ma connaissance, unique,
car deux autres groupes reproduits dans I'ouvrage de M. Em-
manuel, et o1 'homme et la femme se tiennent par le cou, ne
sont pas & proprement parler des groupes de danseurs, et 1'on
doit bien considérer comme caractéristique de la danse grecque,
par rapport A la ndtre, cette sorte d'hésitation premiére a ras-
sembler des personnages de sexe différent dans un cheeur, et
cet éloignement constant a les unir dans le pas de deux.

Sans vouloir chercher a cela des raisons proprement morales,
car 1l y avait chez les Grecs des danses d'un caractére singu-
litrement plus risqué que cet assemblage aprés tout assez
innocent, remarquons en premier lieu que I'orchestique grecque,
pratique d’abord essentiellement religieuse et gymnique, n’avait
nullement 4 se préoccuper de favoriser le rapprochement des
personnes des deux sexes. Il est, en outre, a 1'exclusion du pas
de deux lié, une raison que M. Emmanuel a fort judicieusement
soulignée et qui consiste dans une autre particularité de la
danse grecque, dans sa nature fonciérement mimétique. Aussi
bien vis-a-vis d'une partenaire que d’un partenaire, le danseur
grec tient & conserver une liberté qui lui permet de tout imiter
a sa guise par des attitudes et des gestes appropriés. Cette liberté,
cette indépendance, il ne consent a les perdre, écrit M. Emma-
nuel, « que dans les ensembles ou la figuration chorégraphique
exigeait que chacun pliat a la régle commune dans l'intérét de
'imitation en masse. En tout autre cas, il se faisait libre pour
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rester maitre de son imitation individuelle ». Et M. Emmanuel
de conclure ; « La danse 4 deux — homme et femme — telle
qu'elle est pratiquée dans nos salons aurait paru aux anciens
un non-sens : ne transforme-t-elle pas le couple en un person-
nage hybride qui ne peut plus rien exprimer par ses mouve-
ments et & qui tout geste devient impossible ?... L'indépendance
est si chére au danseur grec que I'homme et la femme, en for-
mant un couple orchestique, paraissent craindre de se toucher »2.

Considérons maintenant le danseur en lui-méme, et cher-
chons a entrer plus avant dans la technique de cette pratique
et de cet art. Pour cela, il nous faut examiner tour a tour les
deux éléments fondamentaux que les Grecs reconnaissalent
dans leur orchestique, les mouvements (opai), et les gestes,
figures et attitudes (oydparo)'d,

D’une maniére générale, la danse grecque est plus unifor-
mément active que la ndtre pour 'ensemble de I'organisme ;
elle est beaucoup moins subordonnée aux seuls mouvements
des jambes, et Socrate pouvait lui faire un mérite d'intéresser
le corps tout entier'’. Elle avait, & ce titre, le rapport le plus
étroit avec la gymnastique!®. De nombreux mouvements, a la
fols gymniques et orchestiques, étaient exécutés au son de la
flite par les enfants a la palestre, comme par les éphébes et les
athletes dans les gymnases, et I'on peut dire que les maitres
de culture physique, paidotribes et hoplomaques, étaient les
premiers professeurs de danse, les seuls méme que connussent
— hors les indications de camarades plus favorisés et les modéles
fournis par les exhibitions publiques — tous ceux qui ne rece-
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vaient pas les lecons spéciales de maitres particuliers, C'était
A la palestre et dans les gymnases qu'on apprenait, notamment,
les principes de la pyrrhique et la chironomie qui, au sens spé-
cialement gymnique du mot, consistait dans l'exécution, sur
un rythme, des mouvements de la lutte et du combat!®. On
comprend que Platon ait pu dire que la danse était, avec la
lutte (=é\n), une des parties de la gymnastique, puisque toute
une branche, au moins, de I'orchestique n’avait d’autre but,
comme il le déclare un peu plus loin, que la santé du corps, son
agilité et sa beauté'’. Cependant, entre la gymnastique et la
danse une démarcation ne tarde pas 4 se produire, dés qu’au
souci du corps se joindra celui de 'esprit, de |'dme, et dés qu'au
mouvement pur et simple viendra s'ajquter 'expression.

Ce nouveau facteur, critere de la danse proprement dite,
peut étre inhérent déja aux mouvements eux-mémes par la
seule vertu de leur rythme plus ou moins vif ou lent, et dés
qu'ils sont exécutés en vue de produire un effet'. Mais la danse
grecque visait également a une-':l e;’cpreésion plus poussée, plus
détaillée, et elle était imitative.-l'.réprésentative, au sens le plus
exact du terme. La chironomie ne consiste pas uniquement dans
la répétition quasi mécanique des mouvements propres a la
lutte et au combat, c'est-a-dire dans un exercice aussi limité
et aussi peu expressif, en somme, que nos classiques legons de
boxe frangaise. Dans I'acception plus large ot les Grecs pren-
nent fréquemment ce mot, la chironomie comprend tous les
gestes rythmés des bras, des mains et des doigts qui seront un
élément essentiel de la mimique si importante dans 1'orches-
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tique des anciens. C'est ce qui explique leurs expressions de
danser avec les mains ~xic yepaiv igyeisha, parler avec les mains
vuig yepstv dadelv, et les appellations de chironomes ou chiroso-
phes, les maitres, les savants de la main, qu'ils donnent parfois
aux danseurs™. Ainsi comprise, la chironomie joue un réle
capital dans la production des sy4pare qui caractérisent 1'art
achevé de la danse complétement dégagée de la gymnastique,
et devenue capable d'imiter, selon I'expression de Platon, la
parole de la Muse®. C'est la connaissance des o7y qui dénote
le danseur accompli, et le passage du Banquet de Xénophon
déja utilisé plus haut est fort net & cet égard : Socrate, bien
qu'il sache passablement danser, déclare pourtant au majtre
de ballet syracusain qu'il prendrait volontiers de lui des legons
de schémes, et Charmide raconte que, persuadé par Socrate,
il s’est adonné a la chironomie comprise au sens gymnique
déterminé plus haut, car, pour la danse vraiment artistique, il
avoue ne pas la connaitre, et ce qui lul manque, évidemment,
c'est la pratique de la chironomie au sens large et des différents
G;{'d;z"/:x“,

Nous avons déja indiqué ce qu'il fallait entendre par ce
dernier terme®. Les sy7uat2 sont d'abord les gestes qui rendent
visibles les divers sentiments ou les idées, qui donnent une
traduction imagée des caractéres, des passions, ou méme des
actions®. En ce sens, ils sont si étroitement unis aux rpooo'u (ju il
n'est pas possible d’établir entre eux une ligne de démarcation
rigoureuse®. Ce qui les différencie, peut-on dire, c'est d'étre
dirigés par une intention représentative bien définie, et d'étre
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accomplis selon la formule expressive de l'art. Ces 7#pazo fon-
citrement mobiles qui constituent la ressource ordinaire du
danseur grec, peuvent aboutir & l'esquisse de poses qui souli-
gneront aux yeux la pensée animatrice ou qui imiteront avec
une netteté particuliére la forme, l'aspect d'un étre vivant, d’un
homme ou d'un dieu®. Ces sy7parx plus stables ne sauraient,
d'ailleurs, étre détachés, sinon abstraitement, des sy7vxtz de
la catégorie précédente, car ils sont le terme oti ils aboutissent
et le point d’ou ils repartent®®. Dans une suite de gestes, le dan-
seur arrive peu a peu a ébaucher. une attitude ; puis, la figure
se précise, elle acquiert une vigueur, un relief qui lui permettent
de rivaliser d’expression avec les ceuvres de |'art plastique®” en
ménageant ainsi, dans la succession des mouvements et gestes,
un 'a}‘ré!?‘plus ou moins long que l'on peut comparer aux silences
qui s mtercalcnt dans ]e rythme musical®. Puis, la hgure
statique se trouve comme reprise dans la chame mobile un
instant suspendue ; elle se dégrade et se décompose en simples
gestes d'ott elle renaitra un peu plus tard sous une modalité
différente. C'est ainsi que se réalisait pleinement, grice aux
syrpase, I'imitation (xiunowc) essentielle i I'orchestique antique
qui est, au premier chef, révélatrice de la pensée®. « Le danseur
grec, dit encore M. Emmanuel. Eg__rm{g avec tout son corps, et
s'adresse a des spectateurs qui attéﬁnc;ent de lui autre chose
qu'un plaisir des yeux »®, Il offre le simulacre d'une action, il
représente un étre, un personnage ; il exprime des sentiments,
des idées, et il mime egalernent les paroles™ qui le plus souvent,

——

nous l'avons vu, accompagnent Jadanse. Les ayhpata, tels quon
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vient de les définir, se constatent dés la plus belle période de
I'orchestique. J'ai déja fait allusion au mot de Phrynichos
déclarant que la danse lui avait fourni autant de figures qu'il y
a de vagues sur la mer ol souffle la tempéte®® ; Eschyle, nous
I'avons noté aussi, en avait lui-méme enseigné beaucoup aux
choreutes, et I'on sait que Télestés, son chorodidascale « était
resté célebre pour avoir imaginé, dans les Sept contre Theébes,
une chironomie si expressive qu'on croyait voir les faits
racontés »*3,

Maintenant que nous avons bien déterminé les deux &lé-
ments constitutifs de la danse grecque, les oy7p272 et les gopa,
est-1l possible de nous représenter de fagon quelque peu concréte
ces mouvements et ces gestes ou figures du danseur ? Etudions-
le d'abord, pour plus de clarté, dans les positions diverses qui
sont, dans la technique de la danse, le point de départ et le
point d'arrivée des mouvements®,

t I + %Posft:’ons

Les danseurs grecs ont plus ou moins utilisé les cing positions
fondamentales des jambes de la danse moderne (fig. 8) ainsi
que leurs variétés. Si I'on s'en rapporte aux monuments figu-
rés, leurs positions favorites étaient la IV et la IV croisée®.
Les Grecs savaient prendre ces positions sur la plante ou la
demi-pointe et, probablement, dans certains cas, aussi sur la
pointe®®, Mais, usant de beaucoup plus de liberté que nos dan-

seurs, 1ls ne s'astreignaient pas toujours & tenir la cuisse et le
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pied en dehors, et il s'en faut égalemént qu'ils aient toujours
observé une autre régle essentielle d:e la danse académique
moderne, 4 savoir, en Il et en IV, ne pas ouvrir la position de
plus de la longueur d'un pied. Les Grecs ont connu les diver-
ses positions latérales ou verticales des bras, symétriques ou
dissymétriques, mais ils
emploient en outre les
positions horizontales®
qui sont & peu prés inu-
tilisées dans la danse
moderne. Il y a donc chez

eux, encore sur ce point,

plus de variété et plus de
liberté aussi, toutes ces
positions des bras se trouvant beaucoup moins systématisées
que chez nous, car «les danseurs Egrecs ne tiennent pas autant
que les nétres a ce que les bras soient constamment arrondis »*.
La tenue du bras comporte toutes les nuances expressives, et
les positions de la main, facteur de la chironomie, sont en
nombre considérable. Les Grecs ont utilisé les cing positions
fondamentales du corps : corps d'aplomb, penché de c6té,
épaulé, corps penché en avant, corps cambré. Ces deux derniéres
positions (fig. 32, 33), les moins employées par les modernes,
ont été trés chéres aux anciens, surtout dans les danses orgias-
tiques. Les Grecs prennent aussi les cing positions fondamen-
tales de la téte correspondant aux positions du torse : téte de
face, penchée de cété, tournée de trois quarts, inclinée en avant,
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renversée. Mais, ici encore, les positions de la téte penchée en
avant et rejetée en arriére, exceptionnelles dans notre danse,
se retrouvent fréquemment chez les Grecs, surtout, encore,
dans les danses extatiques (fig. 30, 34).

Ces positions particuliéres des jambes, des bras, du torse et
de la téte sont susceptibles de corrélations et de combinaisons
quasi infinies” d'oli dérivent un assez grand
nombre de positions d'ensemble intéressant le
corps tq'ut entier. Une de
ces positions d’ensemble
que les: monuments pré-
tent le jplus souvent aux
danseurs grecs est la posi-
tion dite attitude qui est
aussl au premier rang
dans la danse moderne et
qut se distingue par son

Fic. 9 élégance (fig. 9). On dis-

—t
Fic. 10

cerne facilement le secret
de ce bel équilibre qui réside dans 1'accord diagonal ou 1'oppo-
sition latérale entre les membres tendus sur la ligne d’aplomb et
ceux qui en sont écartés. Ce principe de I'opposition, auquel
Noverre et Blasis, les fondateurs de la danse moderne, ont
attaché tant d'importance, on le voit encore appliqué, bien
que de maniére un peu différente dans une statuette d'Eros
(fg. 10) qu'on peut considérer, dit M. Emmanuel, comme
«le type accompli du danseur »*, Ici, la jambe droite et le bras
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gauche sont en arriére du plan d’aplomb, tandis que la jambe
gauche et le bras droit sont en avant du méme plan. Le corps
est légérement cambré, la téte est légérement penchée en avant
et un peu tournée a droite, dans une direction opposée a celle
de la jambe qui est en arriere. Mais,) tandis que cette loi de
['opposition, condition essentielle de la stabilité et de la grace
orchestiques, régne souverainement dans la danse académique
moderne, les Grecs I'ont trés souvent négligée dans leurs danses
bachiques et orgiastiques, d‘d;l..li par' conséquent chez eux,
sous cet angle encore, plus de ]iﬁbérté ét de variété.

II. — Mouvements

Jusqu'a présent, nous avons considéré notre danseur comme
immobile, mais ces positions il faut les imaginer dans la réalité
de la danse, les intégrer dans la chaine des mouvements dont
elles marquent les limites, 4 peu preés, a-t-on dit, comme les
deux positions extrémes du pendule marquant les limites de
ses oscillations. Pour ce qui est des jambes, les danseurs grecs
pratiquaient certainement les diverses formes de pliés, de déga-
gés, de battements, de ronds de jambes, et, dans ces mouvements,
ils évitaient avec soin, en général, la pointe relevée. Les mou-
vements des bras sont un des traits par ot la danse grecque
se distingue le plus nettement de la nétre, et voici ce qu'éerit,
a ce propos, M. Emmanuel : « Tandis que les mouvements
de bras de nos danseurs» — il s'agit toujours de la danse acadé-
mique — ¢ ont pour limites des formules convenues assez peu
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nombreuses — une douzaine — vers lesquelles ils tendent,
les mouvements de bras;des danseurs grecs, trés mimétiques, sont
plus variés et moins artificiels... Dans 1'orchestique grecque,
ot la mimique a toujoi.:rs ses droits, ce sont les mains, ce sont
les bras qui parlent. De la vient I'entiére liberté dont ils jouis-
sent »". Plus de variété, plus de spontanéité, nous en revenons
toujours la, comme nous y reviendrons encore si nous considé-
rons les mouvements du torse et de la téte out la danse grecque
admettait, 3 c6té des mouvements de la danse moderne,
les inflexions en avant et les renversements ou cambrures.
Ajoutons enfin, qu'a la combinaison de ces divers mouvements
présidait une certaine eurythmie fondée, elle aussi, sur 1'oppo-
sition ou sur « 'association parfaite des mouvements croisés »*2,
régle qui subit, d'ailleurs, de nombreuses exceptions du fait
des variétés orgiastiques et bachiques qui se présentent souvent
avec un caractére nettement arythmique.

IHI. — Temps et pas

Notre danseur a bougé, mais il ne s'est pas encore déplacé
ni sur lui-méme ni dans 1'espace ; il n'a ni avancé, ni reculé,
ni sauté, ni tourné, et il nous reste 4 dire un mot des mouve-
ments des jambes sous leur aspect de temps et de pas, qui,
tout en se combinant avec les mouvements énumérés plus haut,
sont susceptibles de modifier l'assiette méme du danseur.
Notons simplement, a ce propos, que le danseur grec se déplace
plus ou moins vite, selon les modes orchestiques, soit sur la
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plante, soit sur la demi-pointe, soit sur la pointe*®. Il pratique,
notamment, les pas glissés, les pas jetés, les pas balancés, les pas
battus ou entrechats®. Les Grecs semblent avoir eu quelque
prédilection pour les temps et pas giratoires, c'est-a-dire la
pirouette et les pas tournoyants pour lesquels ils ignoraient,
d'ailleurs, le savant mécanisme des danseurs modernes, car
ils se bornaient a tournoyer ou tourbillonner par piétinement
dans les différentes positions du pied.

Ce dernier trait est symptomatique, et l'on peut certainement
affirmer, avec M. Emmanuel®®, que, d'une maniére générale, la
technique de la danse grecque était inférieure a celle de la danse
moderne. En dehors des professionnels proprement dits, plus
spécialement rompus a I'ensemble des mouvements consignés
ci-dessus, elle était pratiquée, d'ailleurs, par une foule d'adeptes
dont on ne pouvait attendre une initiation bien minutieuse
ni bien longue®®. Mais cette ancienne danse, moins parfaite
comme exécution mécanique, était en revanche plus variée que
la nétre, elle qui mettait plus également en jeu toutes les parties
de l'organisme et qui n'excluait, on I'a vu, aucun mouvement
du corps humain. D'autre part, elle était moins stylisée, moins
convenue, et elle laissait une place infiniment plus grande a
I'initiative, & la fantaisie des danseurs ou de 1’ordonnateur
orchestique?”, comme le voulaient, d'ailleurs, les nécessités de
la mimique et le souci permanent de répondre aux exigences
s1 variées de 'expression.

Cette expression, nous l'avons dit, visait & reproduire tantét
les sentiments de 1'dme, tantét une action,. tantét l'aspect, le
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caractére d'un étre. Pour préciser aussi sur ce point par quelques
exemples®® je citerai, parmi les sy7par= de sentiments, le geste
de la main posée  plat sur la téte (accablement, deuil), le geste
des adorants, ysisec imriny, les mains tendues la paume vers le
ciel (pl. 111, 2), le geste de la main dressée la paume vers le
spectateur, y¢ip o, le geste
de la main baissée la paume
vers le sol, yelp zatampnvict?;
mentionnons encore, comme
spipase d'actions, le exomsc
ou geste de I'observateur, du
guetteur, avec la main cour-
bée au niveau de l'arcade
sourciliere®®, le Eweiés ou
geste du bras tendu en avant

Fip i a la fagon de quelqu’un qui
pointe une arme, le wx)a-
biczoe, geste d'une main ou des deux mains levées au-dessus
de la téte, comme si l'on portait une légére offrande®™. Voici,
enfin, peut-étre, un exemple de ces imitations d'animaux si
chéres aux anciens qu'une de leurs danses, le poppasyéc®,
était une véritable arche de Noé orchestique. C’est une
Ménade ou Bacchante couverte d'une peau de panthére (fig. 11),
et n'est-il pas évident qu'elle ressemble moins 4 ce fauve par
cet attribut extérieur que par I'allure si souple et si féline de sa
danse qui devait, nous 'imaginons sans peine, étre ponctuée
de bonds soudains.
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La méme richesse que nous venons de constater dans les
mouvements et les nuances expressives de la danse antique,
on la retrouvera également dans la variété des danses que je
voudrais souligner briévement tout en proposant le fil d'Ariane
d'une classification.

Les danses anciennes de divers caractéres étaient extréme-
ment nombreuses, et Meursius, dans son Orcﬁestra, a pu cata~
loguer prés de deux cents noms, dont quelques-uns, il est vrai,
ne s'appliquent qu'a de simples figures et dont quelques autres
sont relatifs 4 la pantomime d’époque tardive.

Les danses sont désignées par les anciens d'apreés le pays ou
I'on plagait leur origine ou d’aprés leurs inventeurs plus ou
moins légendaires — telles la crétoise ou la télésias®®. Plusieurs,
encore, tirent leur appellation d'un mouvement caractéristique
ou d'un objet qu'évoquait leur allure — ainsi @\drn¢, 'errante
ou la courante ; d:ivog, le tourbillon, la ronde ; s7péirec, la toupie ;
hywepée, la ployante dans laquelle le corps fléchissait comme un
jonc ; feppaticrpi, les tenailles, & cause d'un entrechat typique ;
iydi, le mortier, & cause des trépignements. — D’autres sont
nommées d'aprés l'action ou I'étre imités — ainsi imayyehued,
la messagére ; yimwves ou imoyimwss, les vieillards appuyés sur
leur baton ; axé¢, le hibou ; yA«5E, la chouette ; ahanné, le renard ;
Aéwy, le lion. D'autres noms, enfin, rappellent 'affublement des
danseurs ou les attributs qui les distinguaient, ainsi le xdkafo¢
exécuté par des hommes dissimulés dans de grandes corbeilles ;
xspvogopos, la danse des porteurs de vases ; @vfep, la danse des
fleurs®.
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- tique, acrobatique®®, mais c’est encore Platon, croyons-nous, qui,

au livre septiéme des Lois, nous fournit le point de départ de
la classification la plus satisfaisante.

Aprés avoir nettement séparé 1'orchestique sérieuse de la
danse frivole ou bouffonne, le philosophe distingue, dans
I'orchestique sérieuse, deux grands genres qui correspondent
a ses deux aspects fondamentaux et a ses deux fonctions sociales
essentielles, la danse guerriére et la danse pacifique®. Platon
donne ensuite  la danse guerriére le nom de sa variété capitale,
la pyrrhique®, mais il y faut joindre évidemment les danses
gymniques qui, bien qu'exécutées sans armes, se rattachaient
cependant aux préoccupations de la guerre et du combat. Platon
n'a-t-il pas précisé, d’ailleurs, que la danse de sa premiére
catégorie ¢ exprimait la situation d'un corps bien fait, doué
d'une 4me généreuse, a la guerre et dans les autres circons-
tances pénibles et violentes » ? Quant 4 la danse pacifique, elle
représente, selon Platon, 1'état d'une 4me sage dans les circons-
tances heureuses et pénétrée d'une joie plus ou moins vive,
mais contenue dans les limites d"une décente modération ; elle
embrasse, au dire du philosophe, toutes les variétés graves et
mesurées par lesquelles « on honore les dieux et les enfants
des dieux» et qu'on peut grouper sous le nom significatif
d'emmelie®?.

De la danse guerriére et de la danse pacifique, qui constituent
a ses yeux les deux espéces de belles danses®®, Platon a distingué
avec soin, non seulement la danse bouffonne et comique dont

il proscrit 'usage, sinon le spectacle, pour les membres de la
7 H
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Toutefois, ces indications, intéressantes & titres divers, ne
nous offrent nullement le principe d'une classification compléte
et rationnelle des danses. Il est clair, par exemple, qu'a la
diversité des grandes régions devaient correspondre des moda-
lités dans 'orchestique, mais il est impossible, pourtant, d’éta-
blir par le détail une classification géographique® des danses
parce que nous sommes loin de connaitre le berceau de toutes
les variétés, et parce que, au surplus, on ne saurait toujours
saisir entre elles des différences spécifiques correspondant,
chaque fois, & la diversité des pays. Tout ce qu'on peut dire &
ce sujet, de fagon trés générale, et nous l'avons déja marqué,
c’est qu'une bonne part revient i la Créte et au Péloponnése
dans 1'élaboration et I'expansion des principales danses des
Grecs®™. Bien qu'Hérodote distingue les sympérie *Arrind et les
apnpdma Aarwnzs®, I'Attique elle-méme parait avoir subi en plu-
sieurs points cette sorte d'hégémonie orchestique des pays
doriens, et il semble que son rdle ait été avant tout, & cet égard,
de perfectionnement artistique. A ce large groupe crétois et
laconien-attique, on ne peut guére opposer qu'un autre vaste
ensemble, celui des danses des contrées semi-barbares du Nord,
telles que la Thrace, et des danses de I'lonie et de 1'Asie®® dont
le caractére orgiastique ou efféminé contraste avec le caractére
plus viril et plus apollinien i la fois du premier ensemble, mais
cette opposition trés générale est sans aucun doute impropre
a étre érigée en principe de classification.

On a récemment proposé de répartir les danses grecques
entre les quatre types suivants : processionnel, mimétigue, ciné-

- Ephebe adorant

2

1= Cheear féminin de Clazomiénes

Pl 111
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cité®, mais encore les danses d'un caractére dionysiaque ou
orgiastique®® telles qu’en pratiquaient les initiés. Il y a 13, d'aprés
lui, tout un genre qu'il est malaisé de déterminer, qu'on ne
peut définir ni comme pacifique, ni comme guerrier, mais qui
tranche par le fait qu'il n'a rien de politique®, d’intéressant pour
le corps social, ce qui autorise le législateur, I'homme d’état
a le laisser complétement de coté.

Bien entendu, nous ne saurions faire de méme, et 'on devine
déja comment, tout en gardant le principe de la classification
de Platon, nous serons amené & y introduire quelque change-
ment en élargissant le sens de sa terminologie. Alors que le
philosophe n'entend, par danse pacifigue que I'emmélie, c’est~
a-dire la danse religieuse par excellence, nous grouperons
également sous cette rubrique les autres danses religieuses,
moins calmes sans doute, mais ne comportant cependant ni
mimique belliqueuse ni appareil guerrier. Et nous y ajouterons
par surcroit toutes les danses offrant ce méme dernier carac-
tére qui étaient exécutées dans les fétes ou cérémonies publi-
ques, dans la vie privée et au cours des réjouissances populaires.
D’autre part, sous le terme de danse guerriére, nous n'enten-
drons pas uniquement I'orchestique militaire dans sa fonction
éducative comme y incline un peu trop Platon, encore qu'il ait
souligné, & un endroit, la relation qui existait souvent entre
la danse armée et les honneurs rendus a la divinité®” ; mais
nous devrons marquer, en outre, que cette danse a eu fréquem-
ment, & l'origine, un caractére magique et religieux, comme
nous le verrons bientdt en abordant I'étude de I'orchestique
guerriere des Grecs.

NOTES DU CHAPITRE III

(1) Sur ces diverses sortes de choeur et les divers modes de liaison des personnages,
v. BRINKMANN (0. c., p. 127-46) ob |'on trouvera le catalogue d'une bonne centaine de
monuments antiques, Cf. EMMANUEL, Essai, p. 244 sq., De Sallationis disciplina,
p. 84 sq. ; <f. Dict. des Anliquités, s. v. Saltalio, p. 1028, n. 12-16.

(2) V. BRINKMANN, 0. c., p. 142-44 et la note 84 de H. Oppermann.

(3) Cf. O. Navargg, Le Thédtre grec, p. 169.

(4) V. E. Grossk, Les débuls de I'Art, p. 167, 172 ; K. Groos, Hess. Blitler
{. Volkskunde, 111 1905, p. 105 sq. Toutefois, cette séparation originelle des deux
sexes ne peut étre affirmée de manitre absolue (cf. Hirns, The origins of Arl,
p. 230-31).

(5) EusTATHE, Comment. sur I'lliade, XVIII 590.

(6) V. Arch. Iahrbuch, XIV 1899, p. 84, f. 42, p. 86, f. 45 ; Ath. Mitleil.,
XVIII 1893, p. 113, £. 10 ; cf. WEECE, o. c., f. 74.

(7) Parfois, un groupe principal de danseuses est encastré en bloc parmi les dan-
seurs ; v. Mon. d. Inst., IX 39 = EMMANUEL, Essai, f. 516,

(8) IHiade, XVII 594 : alhfhov i xapmd yeipas Ey0VTES.

(9) EMMANUEL, Essai, p. 238 ; cf. L. B. LAWLER, o. c., p. 73.

(10) EMMANUEL, o. ¢., p. 240.

(1) £d., f. 499 et 500.

(12) Id., p. 328-29.

(13) Sur le témoignage de PLUTARQUE, Conv. Probl. IX 747 B C, on a parfois
admis, outre les gopal et les oyfputx, comme troisitme élément de I'orchestique
classique, laBeikic (v., par exemple, SiTTL, D. Gebirden d. Griech. u, Rém., p. 243)
qui était, dit Plutarque, non pas mimétique, mais indicatrice de divers objets, de la
terre, du ciel, des assistants eux-mémes. Cette doctrine a été récemment reprise par
BuscHoR (Griech. Vasenmalerei, Il p. [41) qui, tout en reconnaissant que la Beifig
n'a rien A voir avec |'imitation. lui attzibne, d'ailleu:s. un caractére semiblement diffé-
rent de celui que iui donne Plutarque. Nous restons fidéle & la théorie de M. Emmanuel
selon qui la 3¢ific ne se serait introduite que dans la pantomime d'dge postérieur :
Nihil igitur 3kt ad Graecam saltandi arfem pertinel, cujus elementa, invilo quidem
Plutarcho, sed Platonis auclorilale, ad duo revocare non dubilabo, gogds scilicet et



80 LA DANSE GRECQUE ANTIQUE

eyfuate, quippe cum Beifiv Plato, Xenophon, Arisloleles, celeri practereant (De Sall.
discipl., p. 97-98). WEEGE (0. c., p. 162) me parait bien, lui aussi, ne rapporter la 3eikic
qu'a la pantomime romaine,

(14) XénopPHON, Banquei, 11 15 et 22 ; cf. ATHENEE, | 21 A, et LAWLER, o. c.,
p. 74.

(15) V. EmMANUEL, De Sall. diseipl., p. 4, 8, 11, 13 sq.

(16) Id., p. 18 sq. ; cf. BURETTE, o. ¢., p. 122.

(17) PraTon, Lois, VII 795 D E: Ta 8 yopvagteds al 8bo, 1% pdv Spyme, o
88 makq... Tis épyhoews BE [dhhn pév...] @hkq Bt edeklog Ehagobrntds te Evena
xot xihlous thv Tob cdpatos alToD KeAGY xel weodv.

(18) La danse « peut, par la lenteur ou la witesse des mouvements, par leur harmonie
plus ou moins sévére, éveiller simplement dans I'4me des émotions conformes au carac-
tére général de ces mouvements... Une danse grave, noble, imite par 13 méme la beauté
morale, la noblesse, la gravité d'une &me que les passions ne troublent pas. Au con-
traire, des mouvements trés variés qui se succident avec vivacité expriment |'excas de
Iz joie ou des passions ». A. CROISET, La poésie de Pindare, p. 69. Cf. PLUTARQUE,
Conv. Probl., IX 747 E : 4 qopd wmoovs tivés Eugavtixéy,.., BuscHoR, Griech.
Vasenmal,, 111 p. i41.

(19) PoLLux, Onom., Il 153 : Xewpovopeiv, tb zaiv zepotv &v fuled xombijvar ;
cf. HEsycHus : Xewavpos, bpymoris ; PLUTARQUE, De libid, el aegritud., 8, 5 ;
Lucien, De la Danse, 63, 69 ; ATHENEE, IV 134 B ; Nownos, Dionys., XIX p. 339
et 341. V. Krausk, o, c., Il p. 810, n. 6; EMMANUEL, Essai, p. 94-95, De Salt.
discipl., p. 19 ; LAWLER, o. ¢., p. 74,

(20) Praton, Leis, VII 795 E.: THis dpyrioews 8¢ dhhn piv Mobars AéEwv puprou-
pévoy.

(21) XénoPHON, Banquel, I1 19 et 15,

(22) On trouve, aussi, le mot ayéaw, v. PLUTARQUE, Conv. Probl., 1X 747 C ;
MARC-AURELE, Pensées, XI 2. Pour I'étude des oyqpate, v. particulidrement Evma-
NUEL, De sall. discipl., p. 5 sq.

(23) ARisTOTE, Poétique, 1 1447 a 26 : 3ia tiv oy nuatiopévay pubp.dv purobvra
xet fjln, et mdln, xai mpabers (auw sujet de la danse chez Aristote qui, d'ailleurs,
semble accorder & cet art moins d'importance que Socrate et Platon, v. K. Svosoba,
L’Esthélique d’Aristole, 1927, p. 196 sq.).

(24) V. EMMANUEL, De Sdlt. discipl., p. 7 : Exemplo ular hoc in sublime saltu
(Exmridnais &v Uer) Graecis sallatoribus frequentissime usilafo ; qui, quanquam nalura
motus est (gop), fit habitus, si in partem veniat Pyrrichae, alque, ul graece loquar,
Yiyverar xivpo oymuanifépevoy The mohepixF boyhocwe. Altero exemplo sit illa
laterum supinitas (1o dmiahey rapmreahan) qua gymnasii magister corpus discipuli exer-
cere solel ; quae si in sallationes ad orgia celebranda perlinenles immilletur, non jam
molus (yopa) dicenda erit, sed in habitum (ayfua) ac quandem imitationem (w.iuwaic)
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mutabitar. — C'est bien aussi, croyons-nous, ce qui explique que PLUTARQUE, Conv.
Probl.,, 1X 747 E, ait pu attribuer aux gopat une' valeur, non seulement expressive
{v. sup., n. 18), mais représenlative : % gops [walaug wwvog] Epgaviixdy 7 mprdews,

(25) Id., IX 747 C : w5 pev G T p.(p:q’l.mriv e6TL popeds ral ihéas.

(26) Ibid. : ayfpata B¢ oyéaes xxt Buxbégews eic dc pepdpevar Teheutdiow al
xwvijoerg. CE LisaNUS, Pro sall. 24.

(27) Lucien, De la Danse, 35 ; ATHENEE, XIV 629 B.

(28) Cf. PLUTARQUE, o. c., IX 747 C.

(29) Lucien, o. c., 36 ; LiBanis, L. c.

(30) EMMaNUEL, Essai, p. 324 ; De salt. discipl., p. 6. Cf. PLaton, Lois, VII
655 D.

(31) Praton, Lois, VII 816 A: piuno tév heyomévay oyrfuwast yevopevn Ty
opynomixhy Efepydoate Téyvny Blpmacay.

(32) V. Chap. I, note 10. Cf. EustaTHE, Comment. sur I'lliade, XIII, 636.

{33) Navarmre, Le Thédtre gree, p. 166 ; cf. ATHENEE, | 21 E F, 22 A.

(34) Sur ces posilions, mouvemenls, femps el pas, v. EMMANUEL, Essai, Technique
de la Danse, p. 69-170. '

(35) La IV croisée différe de la position 1V (v. fig. 8) en ce que la jambe est
portée en avant diagonalement, de sorte que le talon, au lieu d'étre sur la ligne du
talon de la jambe arriére, se trouve sur la ligne de la pointe du pied. V, EmmaNUEL,
Essai, £. 58 a la p. 71.

(36) Selon M. EmmanveLl (Essai, p. 78, 136, 150 sq.), les positions, temps et
pas sur les pointes, dans la danse grecque, ne sauraient faire le moindre doute.
L. B. LAWLER (0. c., p. 72; <f. p. 90) estime qu'il convient d'étre beaucoup moins
affirmatif. Cet auteur rappelle que, de nos jours, la danse sur la pointe se révéle
physiquement impossible sans un chausson de support, spécialement [abriqué i cet
effet. Or, comme le note M. Emmanuel lui-méme, « les pieds des danseurs sur les
monuments figurés sont généralement nus ». Faudrait-il attribuer aux danseurs grecs une
capacité de tenue sur les pointes supérieure i celle de nos artistes ? Lawler ne formule
cette idée qu'avec beaucoup de réserve et estime, d'autre part, trés hypothétique I'expli-
cation présentée par M. Emmanuel (p. 136) : « On devra faire la part de la conven-
tion et supposer la chaussure dans un assez grand nombre de cas ». Cette supposition
ne nous parait pas si improbable (pcur des conventions artistiques analogues v. Elfudes
sur la Tragédie grecque, p. 553-54), et I'on signale les axpofita: de I'Arntémis d'Ephése
(v. p. 87 et 137). Peut-&tre, ccpendant, [aut-il interpréter ce terme et les images antiques
elles-mémes (v. Is. DuNcan, Ecrits sur la Danse, p. 29) dans un sens moins rigoureux
que celui qui s attache au mot poinles dans notre ba”et, car la danse grecque n’avait
pas une technique aussi raffinée que la nétre (v. sup., p. 73). Les chorégraphes modernes
admettent généralement que la danse sur les pointes, au séns extréme du mot, ne se
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serait guére développée qu'a une date relativement récente, avec le ballet romantique
(ef. M. BriLuant, Correspondant, 10 sept. 1929, p. 761).

(37) V. EMMANUEL, Essai, f. 123-26.

(38) Id., p. 83.

(39) M. Emmanuel a calculé qu'il y avait 95.140 combinaisons possibles de positions
(Essai, p. 104, n, 1).

(40) EMMANUEL, Essai, p. 108.

(41) 14, p. 124.

(42) Id., p. 126.

{43) V. sup., n. 36.

(44) C'est bien ce que semblent démontrer les divers monuments étudiés par

M. Emmanuel, et les réserves de Lawler, sur ce point (0. c., p. 72), nous paraissent
Cxcessives.

(45) Essai, p. 329.

(46) Cf. L. B. LAWLER, o. c., p. 75-76.

(47) Id., ibid.

(48) V. principalement K. LATI'E. 0. c., ch. ll, De figuris sallationis, p. 17 sq.

(49) Les monuments flgures montrent | surtout ces deux gestes dans les danses de
satyres ou de silénes qui les exécutent presque toujours d'une seule main, I'autre faisant
le geste opposé ou, du moins, __un mouvement différent. V. Festa reconnait, a ['ori-
gine, dans la 7€ip KATATENYAG In geste de la main vers les atbola, avec valewr apo-
tropaique. Il voit de méme dans la yeip oy un geste essentiellement destiné & conjurer
le danger (v. Memorie della R. Accademia di Napoli, 111 1918, p. 47, 71-72).

(50) K. LATTE, 0. c., p. 19, considére le oxomde comme équivalent du sxdmevpa
etaxwy qu Athénée définit <@v drosxomodvrmy ayrpe (XIV 629 F ; cf. V. FEsta,
0. c., p. 46), et il estime (p. 19 n. 1) qu'il faut distinguer ce simple schéma de la danse
qui consistait & imiter une sorte de chouette ou de hibou (sxdy). Weege, au contraire
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unis, au geste du guetteur, des mouvements inspirés par le port de téte du axwy
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(51) Nous suivons K. LATTE L. c., n. 48 sup. ; mais ne pas confondre ce simple geste
avec la danse des Caryatides dites danseuses & xadafisxos, du fait de leur coiffure
caractéristique (v. inf., p. 136)."

(52) PoLLux, IV 103 ; AtHénée, XIV 629 F. Ces danses imitant les animaux,
qu’on retrouve chez tous les peuples primitifs (v. ch. [ p. 11), devaient &tre fort ancien-
nes en Gréce. L'interprétation donnée de la fig. 11 est celle de WEEGE, o. c., p. 7.

(53) V. inf., p. 99, 110, n. 35.

(54) Sur ces divers modes de deslgnahon des danses, v. ScALIGER, De Comeedia el
Tragedia (GronNovius, Thesaurus, VIII col. 1524) et WEEGE, o. c., p. 5-7.

CARACTERES TECHNIQUES. — VARIETES, CLASSIFICATION 83

{55) On trouvera que|ques renseignements de ce genre dans ATHENEE, | 22 B et
X1V 629 C.

(56) V. sup., p. 46 sq. ; cf. p. 93, 94, Hﬁ

(57) Héropote, VI 129.

(58) V. notre ch. VI.

(59) V. L. B. LAWLER, 0. c., p. 74-75 : 1° Type processionnel (danse religieuse
des Hyacinthies et certains cortéges dionysiaques ; gétanos délienne ; cortéges nuptiaux
et corl‘égcs funtbres) — 2° Type mimélique (pyrrhique et danses des Gymnopédies ;
pantomimes du banquet) — 3° Type cinélique, joii I'intérét est concentré sur les mouve-
ments eux-mémes, beaucoup plus que sur leut .ﬂgnlfw@tlon et dans lesquelles, pourtant,
les mouvements n’atteignaient pas aux petformances acrobatiques (danse des Caryatides,
oklasma, bibasis, eklaktisma, jeux rythmiques) — 4°- Type acrobatlique (exhibitions du
symposion). — On peut rappeler également le principe de la classification d'ATHENEE.,
XIV 629 D-F : Danses tranquilles (1& oteaipotepa [eif7]). Danses violentes
(muxvérepa). — Danses simples (viv Bgynaw dmlouotépav Eyovia). — Danses
furieuses (paviddets opyriaes). — Danses gaies (yeloiar). CI. V. FESTA, 0. c., p. 38.

(60) PraToN, Lois, VII 814 E et 816 B.

(61) Id., VII 814 E, 815 A.

{62) Id., V11 815 D, 816 B.

(63) Id., 816 B icf. 814 E.

(64) Id., VII 816 D, E.

(65) Id., V11 815 C.

(66) Id., VII 815 C, D.

(67) Id., VII 796 B.
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